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कटुकी एक पारंपररक रूप िे प्रयुक्त िोकत्रप्रय औषधीय पौधा है, त्रजिमें व्यापक त्रचत्रकत्सीय उपयोत्रगता तथा त्रवत्रवध औषधीय-

त्रियात्मक गुण पाए जाते हैं। इिके प्रमुख औषधीय प्रभावो ंमें प्रत्रतऑक्सीकारक (antioxidant), प्रदाहरोधी (anti-inflammatory) तथा 

रक्तत्रित्रपड-नू्यनकारी ( hypolipidemic) गत्रतत्रवत्रधयााँ िम्मित्रित हैं। तथात्रप, थ्रोम्बोत्रिि की रोकथाम में इिके प्रभाव का अभी तक 

मूल्ांकन नही ं त्रकया गया है। प्रसु्तत अध्ययन में नरत्रवस्टर ऐम्मिनो चूहो ं में κ-carrageenan द्वारा पे्रररत पूाँछ-थ्रोम्बोत्रिि मॉडि में 

कटुकी के हाइडर ोअल्कोहॉत्रिक अकच  ( HAEK) के त्रनवारक प्रभाव का मूल्ांकन त्रकया गया। परीक्षण औषत्रध के त्रनवारक प्रभाव का 

आकिन पूाँछ में थ्रोम्बि की िंबाई, थ्रोम्बोत्रिि-प्रभात्रवत पूाँछ में देखे गए पररवतचनो ंतथा रक्तत्रवज्ञान िंबंधी मानको,ं प्रोथ्रोम्मम्बन टाइम 

(PT), ित्रित्रयत आंत्रशक थ्रोम्बोप्लाम्मस्टन टाइम (APTT), क्लॉत्रटंग टाइम (CT) तथा पे्लटिेट काउंट (PC) के आधार पर त्रकया गया। इिके 

अत्रतररक्त, एक केवि-औषत्रध िमूह ( drug-only group) रखा गया, त्रजिमें थ्रोम्बोत्रिि पे्रररत त्रकए त्रबना HAEK त्रदया गया, तात्रक 

िामान्य शारीररक अवस्था में इिके रक्तत्रवज्ञान िंबंधी प्रभाव का आकिन त्रकया जा िके। कुि 36 नर त्रवस्टर ऐम्मिनो चूहो ं को 

यादृम्मिक रूप िे छह िमूहो ंमें त्रवभात्रजत त्रकया गया (प्रते्यक िमूह में n=6): िामान्य त्रनयंिण, नकारात्मक त्रनयंिण, एम्मिररन मानक 

त्रनयंिण (20 mg/kg), HAEK 200 mg/kg, HAEK 400 mg/kg तथा HAEK 400 mg/kg केवि-औषत्रध िमूह। िंबंत्रधत िमूहो ंको κ-

carrageenan द्वारा थ्रोम्बोत्रिि पे्रररत करने िे पूवच HAEK अथवा एम्मिररन 7 त्रदनो ंतक मौम्मखक त्रदया गया। केवि-औषत्रध िमूह को 

HAEK 9 त्रदनो ंतक मौम्मखक त्रदया गया तथा इि िमूह में थ्रोम्बोत्रिि पे्रररत नही ं त्रकया गया। िातवें त्रदन κ-carrageenan का अंत 

पेररटोत्रनयि (intraperitoneal) इंजेक्शन त्रदया गया। थ्रोम्बि की िंबाई का आकिन 24 एवं 48 घंटे पर त्रकया गया तथा थ्रोम्बोत्रिि-

पे्ररण के पश्चात 10 वें त्रदन पूाँछ में होने वािे पररवतचनो ंका अविोकन त्रकया गया। त्रवत्रभन्न िमूहो ंके रक्तत्रवज्ञान िंबंधी मानको ंका भी 

मूल्ांकन त्रकया गया। 24 घंटे पर नकारात्मक त्रनयंिण िमूह में थ्रोम्बि की िंबाई 5.48±0.32 cm, एम्मिररन िमूह में 3.00±0.28 cm, 

HAEK 200 mg/kg िमूह में 4.70±0.21 cm तथा HAEK 400 mg/kg िमूह में 2.91±0.19 cm थी। 48 घंटे पर िंबंत्रधत मान िमशः  

7.63±0.18, 4.01±0.26, 6.55±0.39 तथा 4.45±0.29 cm थे। HAEK 400 mg/kg ने दोनो ंिमय-त्रबंदुओ ंपर थ्रोम्बि की िंबाई में 

महत्वपूणच कमी प्रदत्रशचत की (p<0.001), जबत्रक 200 mg/kg की मािा िे हुई कमी िांम्मिकीय रूप िे महत्वपूणच नही ंथी। नौवें त्रदन 

नकारात्मक त्रनयंिण िमूह में PT, APTT, CT तथा PC के मान िमशः  17.66±0.33 s, 29.16±0.70 s, 90.00±6.70 s तथा 5.18±0.14 

िाख/cumm थे। एम्मिररन िमूह में िंबंत्रधत मान िमशः  22.00±0.81 s, 35.16±0.70 s, 120.00±5.47 s तथा 5.99±0.13 िाख 

/cumm, जबत्रक HAEK 400 mg/kg िमूह में 21.33±0.71 s, 33.33±0.76 s, 117.50±4.61 s तथा 5.94±0.16 िाख /cumm पाए 

गए। HAEK के केवि-औषत्रध िमूह में मापे गए त्रकिी भीर क्तत्रवज्ञान िंबंधी मानक में िामान्य त्रनयंिण िमूह की तुिना में कोई 

महत्वपूणच अंतर नही ंपाया गया। ये त्रनष्कषच दशाचते हैं त्रक इि प्रायोत्रगक मॉडि में HAEK ने त्रनवारक एंटी थ्रोम्बोत्रटक प्रभाव प्रदत्रशचत 

त्रकया, जबत्रक थ्रोम्बोत्रिि रत्रहत िामान्य अवस्था में मूल्ांत्रकत रक्त त्रवज्ञान िंबंधी मानको ंमें कोई िष्ट पररवतचन नही ंपाया गया। 
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