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प्राप्त 12 त्रितम्बर 2025; िंश त्रधत 25 अगस्त 2026; स्वीकृत 17 त्रितम्बर 2026 

थार मरुस्थल के देशज फिल-पादप पारंपररक वषाध-आधाररत कृत्रष प्रणात्रलय  ं के अत्रभन्न अंग हैं, ज  त्रवषम मृदा एवं जलवायु 

पररस्थस्थत्रतय  ंमें स्थानीय ल ग  ंक  खाद्य, चारा एवं औषधीय िंिाधन उपलब्ध कराते हैं। प्रसु्तत अध्ययन में चयत्रनत देशज फिल-पादप  ं

का दस्तावेजीकरण, फिल त्तर प्रबंधन प्र ट कॉल का त्रवकाि तथा खेत स्तर पर िुखाने के माध्यम िे मूल्य िंवधधन पर ध्यान कें त्रद्रत त्रकया 

गया। अध्ययन में वृक्ष, झात्ऱियााँ एवं वात्रषधक फिल  ं के रूप में खेज़िी (Prosopis cineraria), केर (Capparis decidua), लि ़िा 

(Cordia myxa), खीपं (Leptadenia pyrotechnica), फ ग (Calligonum polygonoides), झरबेर (Ziziphus nummularia), 

ब ऱिी (Ziziphus rotundifolia), कुमट (Acacia senegal) तथा देशी िस्थिय  ं जैिे ग्वारफली (Cyamopsis tetragonoloba), 

काचरी (Cucumis melo var. callosus), काकत्ऱिया (Cucumis melo var. momordica), त्रटंडा (Praecitrullus fistulosus) एवं 

पानमेथी (Trigonella corniculata) क  शात्रमल त्रकया गया। उत्पाद की गुणवत्ता एवं भंडारण अवत्रध में िुधार के त्रलए कटाई की 

उपयुक्त अवस्था, ब्ांत्रचंग तथा धूप में िुखाने की मानकीकृत त्रवत्रधयााँ त्रवकत्रित की गईं, त्रजििे अिमानता एवं त्रनम्न गुणवत्ता िे िंबंत्रधत 

िमस्याओ ंका िमाधान त्रकया जा िके। चयत्रनत पौध  ंिे प्राप्त िूखे उत्पाद  ंके िमीपस्थ िंघटन, जैवरािायत्रनक एवं खत्रनज त्रवशे्लषण िे 

पता चला त्रक िांगरी (खेज़िी की िूखी फत्रलयााँ), ग्वारफली तथा कुमट के बीज प्र टीन, विा, एंटीऑक्सीडेंट एवं आवश्यक खत्रनज  ंिे 

िमृद्ध हैं। इनमें त्रवशेष रूप िे फ गला (फ ग की अपररपक्व पुष्प कत्रलयााँ) एवं िांगरी में फेन ल तथा फे्लव नॉयड जैिे महत्वपूणध जैव 

ित्रिय यौत्रगक पाए गए। अध्ययन इन देशज पौध  ंकी नू्यटर ासू्यत्रटकल एवं कायाधत्मक खाद्य पदाथों के रूप में उपय त्रगता, उनकी प षणीय 

त्रवत्रवधता तथा कठ र जलवायु के प्रत्रत अनुकूलन क्षमता क  रेखांत्रकत करता है और इनके ितत उपय ग की िंभावनाओ ंक  दशाधता है। 

इन पारंपररक फिल-पादप  ंक  बढावा देने िे प षण िुरक्षा में वृस्थद्ध, स्थानीय आजीत्रवका क  िमथधन तथा शुष्क के्षि  ंकी जैव त्रवत्रवधता 

के िंरक्षण में य गदान त्रमल िकता है। 

मुख्य शब्द: भारत का थार मरुस्थल, देशज फिल-पादप, िमीपस्थ िंघटन त्रवशे्लषण, खत्रनज प्र फाइत्रलंग, खेत स्तर पर िुखाना, 

फिल त्तर प्रबंधन। 
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